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 لمخياضيين السدتججه والقزايا السلاعب شغب لسهاجية الخياضيو التذخيعات فى اليكتخونى مقخر
 1أحمد على العطار أ.د/ 

 2عمرو أبو أحمد مصطفىأ.د/ 
3زيادة مصطفى عاطف مصطفى

 

  -ممدمة انبحث :

 إلكتحونةػ، مقػحرا  تطػؽيح الزػحور   مػؼ أصػح  الحياضػة،  السلاعب في والعشف الذغب حؽادث تخايث ظل في
 الطػػػػلا  تخويػػػػث إلػػػػ  وتهػػػػثؼ هػػػػج  السقػػػػحرا . العػػػػاهح  هػػػػج  لسؽاجهػػػػ، الحياضػػػػة، التذػػػػحيعا  فػػػػي متخررػػػػ،
 الذػػغب مػػؼ لمحػػث تطبةقهػػا وكةفةػػ، الحياضػػي  الدػػمؽؾ تحكػػػ التػػي والتذػػحيعا  لمقػػؽانيؼ شػػامل بفهػػػ والسعشيػػيؼ
 تؽاجػػػػ  التػػػػي السدػػػػتجث  القزػػػػا ا مػػػػؼ مجسؽعػػػػ، السقػػػػحرا وعػػػػاد  مػػػػا تتشػػػػاوؿ . الحياضػػػػة، الحقػػػػؽؿ فػػػػي والعشػػػػف

 إلػػػػ  بالإضػػػػاف، الحياضػػػػة،  والاتحػػػػادا  للأنث ػػػػ، القانؽنةػػػػ، والسدػػػػاولةا  اللاعبػػػػيؼ  حقػػػػؽؽ  مثػػػػل الحياضػػػػييؼ 
 .الذغب لسكافح، اتخاذها  سكؼ التي العقابة، والتثابيح الؽقائة، الإجحاءا 

 انػػػحوف  و عبػػػثالسطمب عثسػػػاف أشػػػحؼ ( و2024 الػػػححسؼ وانػػػحوف   عبػػػث تسػػػاـ ويػػػجكح كػػػلا مػػػؼ  مرػػػطفي
 و الرػػحي التثكةػػ  و الػؽعي الحياضػة، و تعخيػػخ الػي أهسةػػ، السقػحرا  الالكتحونةػػ، فػي تعخيػػخ الثقافػػ،( 2023 

   الرحة، والدمؽكةا  الرحة، السعحف، تحديؼ
 .الحياضة، والاتحادا  الأنث ، تتحعها أف  جب التي والسعاييح القؽاعث وضع في حيؽيًا دورًا التذحيعا  و تمعب

 Kruglov, 2017) 
 حيت  سكؼ. بها الجسةع التخاـ وضساف التذحيعا  هج  تطبيق في مهسًا دورًا القزاء يمعب أنحى  ناحة، مؼ

 ,Korolova  .السثربيؼ او الجسهؽر أو الأنث ، قبل مؼ التقريح أو الإهساؿ حالا  في يتثنل أف لمقزاء
2020.) 
 اللاعبيؼ عم  سمحًا وتشعكد الحياضة، الأجؽاء عم  كبيح بذكل تاثح ظاهح  هؽ الحياضي و العشف
 قانؽني غيح بذكل بها التهثيث أو القؽ  استخثاـ بأن  الحياضي العشف تعحي   سكؼ. سؽاء حث عم  والجساهيح

 الجساهيح حت  أو السثربيؼ  اللاعبيؼ  قبل مؼ ذلغ كاف سؽاء الحياضة،  الأنذط، نلاؿ مذحوع غيح أو
(Goldstein, 2012). 

 ياد  أف  سكؼ حيت القثـ  كح  في وناص، الحياض،  في شائع، ظاهح  هؽ الجساهيح بالأضاف، الي تعرب 
 مسا معيؼ  لفحيق والتطحؼ الذثيث الحب بأن  الحياضي التعرب ُ عحؼ. مشزحط، وغيح عشةف، سمؽكةا  إل 
 Mobarki).السلاعب ونارج دانل وعشف شغب أعساؿ في يتجم  وقث الهخيس،  أو الشقث تقبل عثـ إل  ياد 

& Alzahrani, 2024) 
                                                           

1
 طنطا جامعة الرياضة، علوم بكلية الرياضيه الصحه علوم لسم ورئيس والتاهيل الاصابات أستاذ 
2
 طنطا جامعة حموق، بكلية الأسبك والعميد المدنى المانون بمسم المدنى المانون أستاذ 
3
 طنطا جامعه – الرياضة ، ماجستير علوم بكلية بمسم علوم الصحة الرياضية باحث 
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وأشػار بعػا السػارنيؼ فػي السجػاؿ الحياضػي إلػ  أنػ  مشػج أف وجػث  الحياضػ، كػاف العػثواف والعشػف ملازمػيؼ 
 ; Crowther, 1996   .لهػا سػػؽاء فػػي ألعػػا  الإغحيػق القػثام  أو الحومػاف أو محػارزا  القػػحوف الؽسػػط 

Guttmann, 1983.) 
 مػؼ أشػكاؿ عػث  وتذػسل السلاعب شغب أنؽاع الي ان  تتعثد(. 1090-1055: 2023الزسؽر  رناد تذيح  

 . الحياضة، الأحثاث أثشاء تحثث أف  سكؼ التي العثوانة، الدمؽكةا 

العشف مؼ الشاحة، العاهحي، إل  عث  أشكاؿ أكثحها ظهؽرا "العشف الجدث " الج   ذتحؾ فة  الجدث  ويشقدػ
الج   قف عشث حثود الكلاـ و"العشف الحمخ " والج   سارس فة  سمؽكا  المفعي في الاعتثاء و"العشف الكلامي

ب .. الخ  والعشف الساد " الج   يحمخ إل  إنفاء الانح أو الدخحي، مش  أو تؽجة  الانتحا  إل  أهان  تمحق
  (.Constandt et al ,2024  .يؽج  إل  تخحيب مستمكا  الانح أو سحقتها أو تذؽيهها

(. أنػػ   ذػػسل 519-489: 2018و مػػؼ أبػػحز هػػج  الأنػػؽاع العشػػف المفعػػي حيػػت تػػجكح  انجػػ  محسػػؽد الدػػيث 
 اللاعبيؼ أو الحكاـ.الرحاخ  إلقاء الذتائػ  استخثاـ الكمسا  البجيئ،  والدخحي، مؼ 

 أو بجيئػػ، بححكػػا  الكةػػاـ يتزػػسؼ بالإ سػػاءا  اف العشػػف(. 2170-2144: 2015عػػخ   محسػػؽد  و يػػجكح 
 .الأنحى  الجساهيح أو اللاعبيؼ تجا  تهثيث ،

 إشػػػعاؿ مثػػػل انهػػػا(. 801-985: 2016  المسعػػػ  محمد  اسػػػح  السستمكػػػا  حيػػػت يػػػجكح  بالأضػػػاف، الػػػي تػػػثميح
 .والذحا  الطعاـ أو الخجاجا  وإلقاء الرؽ   أنعس، تخحيب السقاعث  تكديح الححائق 

(.   71-56: 2017عػػخ   محسػػػػػػػؽد  الجدػػث  فكسػػا  ذػػيح  ويعهػػح أ زػػا شػػغب السلاعػػب فػػي ظػػاهح  العشػػف
 إلقػػاء مثػػل بالأضػػاف، الػػي التحػػحش .الحػػاد  الأدوا  اسػػتخثاـ وأحةانًػػا والحرػػق  الػػثفع  الزػػح   الحكػػل   ذػػسل
 .الحكاـ أو اللاعبيؼ عم  الرغيح  الأشةاء أو الأحجار

ولا شغ أف أعساؿ الذغب والعشف تعث أبذع صؽر الاضحار بأمؼ السجتسع واستقحار  وعؼ أنها تفقث الانذط، 
الحياضة، قةستها وقةسها الحائع، ونرائرها السستع، ثػ إف الترحفا  غيح السدئؽل، لمتعبيح عؼ حالا  الفحح 

الحعا إل  حؽادث محوع، ووفةا  متكحر  تتثرج في سةاؽ معاهح الذغب السقيت، أو الغزب التي قاد  
 (.Goldstein, 2012وصؽرها السحفؽض،.  

 الذػغب مػؼ أف الكثيح مػؼ أنػؽاع (. 52-27:  2015  الخثاـ نميل حسخ    العشانخ  حدشي جاسح و يؽض  
 .لمخطح الجسةع سلام، وتعحض الحياضة، الأجؽاء عم  سمحًا تاثح
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 إجػػػحاءا  اتخػػػاذ الزػػػحور   مػػػؼ الػػػي انػػػ  (.521-492:  2023  محمد بحاسػػػي   سػػػشاء محمد تتفػػػق كػػػل مػػػؼ  و
 .الجساهيح بيؼ الحياضة، الحوح وتعخيخ العاهح  هج  مؼ لمحث صارم، و تذحيع قؽانيؼ حاسس،

 تبػحز الحياضة،  السلاعب في والعشف الذغب حؽادث تخايث ظل و كانة السذكم، الححثة  تتسحؽر حؽؿ أن  في
 . الحياضة، التذحيعا  في متخرر، إلكتحونة، تعمةسة، مقحرا  تطؽيح إل  الحاج،

 سػلام، تزػسؼ بطػحؽ  الحياضػة، الأحػثاث وتشعػةػ إدار  فػي ناجحػ، دولةػ، تجار  أ زًا السقحر حيت  دتعحض
 يػتسكؼ بهػا  السعسػؽؿ التذػحيعا  وتحميػل واقعةػ، حػالا  دراسػ، نػلاؿ مػؼ. سػؽاء حػث عم  واللاعبيؼ الجسهؽر
 أهسةػػ، عمػػ  السقػػحر يحكػػخ كسػػا. بفعالةػػ، الحياضػػة، القػػؽانيؼ وتطبيػػق تحميػػل فػػي مهػػاراتهػ تطػػؽيح مػػؼ الطػػلا 
 بيئػ، لزػساف والجسػاهيح  الأمشةػ،  والدػمطا  الحياضػة،  الهيئػا  ذلػغ فػي بسػا السختمفػ،  الجهػا  بػيؼ التعاوف 
 .ومستع، آمش، رياضة،

  دهػ مسا والجساهيح  والسداوليؼ الحياضييؼ بيؼ القانؽني الؽعي تعخيخ نحؽ هام، نطؽ  السقحر هجا و  عتبح
 التكشؽلؽجةػػا اسػػتخثاـ نػػلاؿ حيػػت مػػؼ. الشعةػػ  والمعػػب الستحػػادؿ الاحتػػحاـ عمػػ  تقػػؽـ رياضػػة، ثقافػػ، نمػػق فػػي

 تػػأثيح  مػػؼ ويخيػػث السقػػحر فعالةػػ، مػػؼ  عػػخز مسػػا الستعمسػػيؼ  مػػؼ واسػػع، شػػحيح، إلػػ  الؽصػػؽؿ  سكػػؼ   الحثيثػػ،
 .ككل الحياضي السجتسع عم  الإ جابي
 الحياضػػييؼ بػػيؼ القػػانؽني الػػؽعي تعخيػػخ فػػي الإلكتحونةػػ، السقػػحرا  فعالةػػ، استقرػػاء إلػػ  الححػػت هػػجا و يهػػثؼ
 .الحياضػػييؼ تؽاجػػ  التػػي السدػػتجث  القزػػا ا ومعالجػػ، السلاعػػب شػػغب مػػؼ الحػػث فػػي تأثيحهػػا ومػػثى والجسػػاهيح 

  دػتثعي مسػا السجػاؿ  هػجا فػي الإلكتحونػي التعمػةػ تػأثيح تتشػاوؿ التػي الثراسػا  نقص في السذكم، تكسؼ حيت
 .ومدتثام، آمش، رياضة، بيئ، نمق في تدهػ فعال، مقحرا  وتشفيج ترسةػ كةفة، في الححت

  -أٌمٍة انبحث :

 كبيح  تحث ا  تؽاج  قث أنها إلا الذحيف،  والسشافد، التعاوف  قةػ عؼ تُعبح التي السجالا  أهػ أحث الحياض، تُعث
 دراس، أهسة، تبحز هشا ومؼ. الحياضييؼ تسد التي السدتجث  القانؽنة، والقزا ا السلاعب شغب ظاهح  مثل

 :التالة، للأسحا  وذلغ الحياضة،  التذحيعا  في متخرص إلكتحوني مقحر وترسةػ
 السقػػػػحر ُ دػػػاعث العػػػاـ وسػػػؽؼ الأمػػػؼ وتُهػػػثد الحياضػػػ، سػػػسع، عمػػػ  تػػػاثح سػػػمبة، ظػػػاهح  السلاعػػػب شػػػغب - أ

وتعخز مػؼ  الأفعاؿ  هج  تُجحـ التي والتذحيعا  بالقؽانيؼ السعشة، والجها  الجسهؽر تؽعة، في الإلكتحوني
 .القانؽني والحدع الؽقا ، آلةا 
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الفكحيػ،  السمكةػ، وحقػؽؽ  والانتقػالا  العقػؽد مثػل السدػتجث   القانؽنةػ، القزػا ا مػؼ العثيػث الحياضيؽف  يؽاج  -  
 مسػا وواجحػاتهػ  حقػؽقهػ فهػػ فػي تُدػاعثهػ متخررػ، قانؽنةػ، معحفػ، الإلكتحوني السقحر ُ قثـ حيت سؽؼ

 .الانتهاكا  أو الاستغلاؿ مؼ حسايتهػ في ُ دهػ
 بالسجػػػػاؿ الرػػػػم، ذا  الأطػػػػحاؼ جسةػػػػع بػػػػيؼ القػػػػانؽني الػػػػؽعي لشذػػػػح فعالػػػػ، أدا   الإلكتحونػػػػي السقػػػػحر ُ عػػػػث -  

 أكثػػح رياضػػة، بيئػػ، نمػػق فػي ُ دػػهػ مسػػا واللاعبػػيؼ  والجسػػاهيح الحياضػة، الإدارا  ذلػػغ فػػي بسػػا الحياضػي 
 .واحتحافة، انزحاطًا

 كانػػة سػػؽاء متشؽعػػ،  لفئػػا  مشاسػػحًا  جعمػػ  مسػػا إلةػػ   الؽصػػؽؿ وسػػهؽل، بسحونتػػ  الإلكتحونػػي السقػػحر يتسيػػخ - ث
 .لمحياض، القانؽنة، بالجؽانب السهتػ العاـ الجسهؽر حت  أو الحياضي السجاؿ في محتحفيؼ أو طلابًا

 ُ دػهػ والقػؽانيؼ حيػت سػؽؼ التذػحيعا  لتحػثيت ممحػ، حاج، تعهح قزا اها  وتذعب الحياض، تطؽر مع - ج
 .السدتفيثيؼ احتةاجا  يُمبي متجثد محتؽى  وتقث ػ التطؽرا  هج  متابع، في الإلكتحوني السقحر

 الاحتػحاـ عمػ  القائسػ، الحياضػة، الثقافػ، تعخيػخ فػي السقحر ُ دهػ القانؽنة،  الجؽانب عم  التحكيخ نلاؿ مؼ - ح
 .ومداولة، وعةًا أكثح رياضي مجتسع بشاء في ُ داعث مسا بالقؽانيؼ  والالتخاـ

 الشعػاـ تعخيػخ نحؽ مهس، نطؽ  الحياضة، التذحيعا  في إلكتحوني مقحر ترسةػ ُ عتبح حيت  ذيح الحاحت أن 
 بيئػ، وبشاء الحياضييؼ  حقؽؽ  وحسا ، السلاعب  شغب مثل التحث ا  ومؽاجه، الحياضي  السجاؿ في القانؽني
 .وعثال، أمانًا أكثح رياضة،
  -انبحث : ٌدف

 ظػاهح  مؽاجهػ، فػي ُ دػهػ الحياضة،  التذحيعا  في متخرص إلكتحوني مقحر ترسةػ إل  الثراس، هج  تهثؼ
 الػػؽعي تعخيػػخ إلػػ  تدػػع  كسػػا. الحياضػػييؼ تؽاجػػ  التػػي السدػػتجث  القانؽنةػػ، القزػػا ا ومعالجػػ، السلاعػػب شػػغب
 رياضػة، بيئػ، بشػاء فػي تُدػاعث وفعالػ، محنػ، أدا   وتػؽفيح الحياضػي  بالسجػاؿ الرػم، ذا  الأطػحاؼ بػيؼ القانؽني
 الاحتػحاـ عمػ  القائسػ، الحياضػة، الثقافػ، وتعخيػخ الحياضػييؼ حقػؽؽ  حسا ػ، فػي وتُدػهػ واحتحافةػ،  انزػحاطًا أكثح

 .بالقؽانيؼ والالتخاـ
  -انبحث : فرَض

وبشاء عمي أهسة، واهثاؼ الححت قاـ الحاحت برةاغ، تداؤلا  و تػ صةاغتها عمػي هيئػ  فػحوض عمػي الشحػؽ 
  -التالي :

 السحهر الأول: فعالية السقخرات الإلكتخونية في تعديد الهعي القانهني .1
 السقػػحرا  الإلكتحونةػػ، الستخررػػ، فػػي التذػػحيعا  الحياضػػة، تدػػاهػ بذػػكل كبيػػح فػػي زيػػاد   :الفخضييية

 .الؽعي القانؽني وتقميل حؽادث الذغب في السلاعب
 السحهر الثاني: تأثيخ التعميم الإلكتخوني عمى سمهك الجساىيخ .2
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 التعمةػ الإلكتحوني  سكؼ أف ياد  إل  تحديؼ سمؽؾ الجساهيح وتقميل حؽادث الذغب والعشف  :الفخضية
 .في السلاعب

 من خلال التعميم الإلكتخونيالسحهر الثالث: معالجة القزايا السدتججة لمخياضيين  .3
 السقحرا  الإلكتحونة، تؽفح مشر، فعال، لسعالج، القزا ا السدتجث  لمحياضييؼ  مسا  عخز مػؼ  :الفخضية

 .فهسهػ لحقؽقهػ ومداولةاتهػ القانؽنة،
  -انمصطهحات انمستخدمة فً انبحث :

 السلاعب شغب 
 العثوانة، الدمؽكةا  مؼ مجسؽع، بأن  ُ عحؼ السلاعب أف شغب(. 152-137:  2016  مةدؽـ ليم  تعحف  
. الإدار   الطػاقػ حتػ  أو اللاعبػيؼ أو الجسػاهيح قبػل مػؼ سػؽاء الحياضػة،  الأحػثاث أثشػاء تحثث التي والعشةف،
 والزػػح   الاشػػتحاكا  مثػػل الجدػػث   والعشػػف والذػػتائػ  الرػػحاخ مثػػل المفعػػي  العشػػف تذػػسل الدػػمؽكةا  هػػج 

 فػػي العػػاهح  هػػج  و تتدػػبب .الححائػػق وإشػػعاؿ السقاعػػث تكدػػيح مثػػل العامػػ،  السستمكػػا  تػػثميح إلػػ  بالإضػػاف،
 لمحػػث صػػارم، إجػػحاءا  اتخػػاذ  دػػتثعي مسػػا لمخطػػح  الجسةػػع سػػلام، وتعػػحض الحياضػػة، الأجػػؽاء صػػفؽ تعكيػػح
 .الجساهيح بيؼ الحياضة، الحوح وتعخيخ مشها

  -إجراءات انبحث :

 و الأساسػػػػػة، الححػػػػػت عيشػػػػػ، و الثراسػػػػػ، مجتسػػػػػع تحثيػػػػػث و  الححػػػػػت مػػػػػشه  تحثيػػػػػث  الححػػػػػت إجػػػػػحاءا  تذػػػػػسل
 السدػتخثم، الأجهػخ  و الأدوا  و  الححػت مجػالا  تحثيث و البةانا  أعتثالة، بأجحاءا  الكةاـ و الأستطلاعة،

 و السقتػحح البحنػام  بشػاء نطػؽا  و الأساسػة، الثراسػ، و الأسػتطلاعة، الثراسػ، اهػثاؼ و العمسة، السعاملا  و
 . الحالة، الثراس، قيث الحاحت استخثمها التي الأحرائة، السعالجا  و وجثولتها البةانا  جسع

  -مىٍج انبحث :

 .الححت لطبةع  لسلائست  نعحا السدحة  بالطحيق  الؽصف  السشه  الحاحت استخثـ
  -مىٍج انبحث :

  -:  الجراسة مجتسع -
 .   ـ2024لعاـ العحبة، مرح بجسهؽري،الجسهؽر الحياضي  مؼ مجسؽع، الححت مجتسع يتسثل
 -:التجخيبية الجراسة عيشة -
 بمػ  والػج  العحبةػ، مرػح بجسهؽريػ، الجسهػؽر الحياضػي مػؼ العذؽائة  بالطحيق، الاساسة، الححت عيش، انتيح 
 الححت مجتسع اجسال  مؼ الحياض  لمشذاط مسارس( 25  عثدهػ
 -: الأستطلاعية الجراسة عيشة -
 الاسػتطلاعة، والثراسػ، العمسةػ، السعػاملا  لاجػحاء مػؼ الجسهػؽر الحياضػي( 12  عػثد بانتةػار الحاحت قاـ وقث
 .الاساسة  العيش  نارج ومؼ الححت مجتسع مؼ
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  -انمجال انزمىً نتطبٍك انبحث :

أجحية هج  الثراس، عمي عيش، مؼ مجتسع الححت ومؼ نارج عيش،  "اندراسة الأستطلاعٍة" -
بجسهؽري، مرح العحبة، لمتحقق مؼ صثؽ التكؽيؼ مؼ الجسهؽر الحياضي ( 12الححت الأساسة، وبم  قؽامها  

  30/7/2023ال  يؽـ السؽافق  16/7/2023مؼ يؽـ السؽافق  للأستبةاف  
 حتي ـ17/1/2024 ي مث  زمشة، مؼأجحية هج  الثراس، ف -: اندراسة الأساسٍة -
  ـ17/2/2024
   الاا ااخم اد ال المخا ا   30/3/2023عرض محاور المقياا  عىاا الرااران مام ااخم الرمايا المخا ا

23/4/2023. 
 انبٍاوات. جمع َسائم 

 - : في البيانات وتسثمت لجسع وسائل عجة استخجام الجراسة ىحه تطمبت
 العمسة، والسحاجع السترم، بسؽضؽع الححت أجحاء مد  لمثراسا  الشعحي، والححؽث - أ
 العحبةػػػ، مرػػػح جسهؽريػػػ، مػػػؼ الجسهػػػؽر الحياضػػػي دانػػػل الكتحونةػػػ، اسػػػتهثفة مجسؽعػػػ، اسػػػتبةاف اسػػػتسار  -  

 ـ2024لعاـ
 وبم  القانؽف  مجاؿ ف  الستخرريؼ الخبحاء الداد  مؼ مجسؽع، عمي الأولة، صؽرتها في استسار  عحض -  

 80 بػيؼ الشهائةػ، صػؽرت  فػي الأسػتبةاف عحارا  عمي الخبحاء أتفاؽ ندح، أنحرح  و نبيحا( 12  عثدهػ
 تطبةقها الي تسهيثا%  100 الي
 وصف وىجف الأستبيان 

(  86( محػػػػػؽر و يتكػػػػػؽف كػػػػػل محػػػػػؽر مػػػػػؼ عػػػػػثد مػػػػػؼ العحػػػػػارا  مجسػػػػػؽعهػ  3يتكػػػػػؽف الأسػػػػػتبةاف مػػػػػؼ عػػػػػثد  
أسييييتخجام عحػػػػار  لكةػػػػاس ظػػػػاهح  شػػػػغب السلاعػػػػب لػػػػثى مسارسػػػػ  الشذػػػػاط الحياضػػػػ  دانػػػػل الحقػػػػل الحياضػػػػ  

أسػػػػػتخثـ الحػػػػػاحثؽف أجهػػػػػخ  كسبيػػػػػؽتح و ورقػػػػػ، وقمػػػػػػ لتدػػػػػجيل البةانػػػػػا  و  -الأجييييييدة والتطبيقيييييات التاليييييية :
لتحتيػػػػػب  Microsoft Excelلعسمةػػػػا  التحميػػػػػل الأحرػػػػػائي و بحنػػػػام   SPSS Statisticsبحنػػػػام  

لكتابػػػػػػػ،  Microsoft لإنذػػػػػػػاء الشسػػػػػػػاذج عمػػػػػػػ  الإنتحنػػػػػػػة و بحنػػػػػػػام  Googleالبةانػػػػػػػا  و أسػػػػػػػتخثاـ نسػػػػػػػاذج 
لعػػػحض ممفػػػػا   Adobe Acrobat Readerالححػػػت وترػػػسةػ الحسػػػػؽـ البةانةػػػ، التؽضػػػػحة، و بحنػػػام  

pdf 
 : انعهمٍة انمعاملات

 السعاملات العمسية لمستغيخات قيج البحث:
 حتي ـ15/1/2024 مؼنلاؿ الفتح   لأستسار  الأستحان،بحدا  السعاملا  العمسة،  الحاحتقاـ 
مؼ نلاؿ التطبيق  عحار  الأستبةافحيت تػ حدا  صثؽ التسايخ وكجلغ حدا  ثحا   ـ16/1/2024

 وه  مؼ نارج عيش، الححت الأساسة،وإعاد  التطبيق وتػ ذلغ عم  عيش، التقشيؼ 
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 :صدق الأستبٍان اَلا : حساب 
 -حساب صدق انمحتُي : - أ

( مؼ صثؽ السحكسيؼ و ذلغ لمتعحؼ عمي مث  مشاسح، العحارا  و وضؽحها 12أعتسث الحاحثيؼ عمي عثد  
 ال %  77.78وفقا لآراء الخبحاء ػ وتػ اعتساد الحاحثيؼ لمعحارا  التي حرمة عمي ندح، اتفاؽ اعمي مؼ  

100.00 ) % 
 ( 1ججول  ) 

والشدبة السئهية والأىسية الشدبية لآراء الدادة الخبخاء حهل  محاور استسارة استبيان مقخر التكخار 
 11ن=  الكتخونى فى التذخيعات الخياضية لسهاجية شغب السلاعب والقزايا السدتججة لمخياضيين

الىزن  لااوافق أوافق السحاور ـ

 النسبى

 الأهميت

 % ك % ك النسبيت

 011011 12 0000 0 011011 12 المحىر الاول 1

 011011 12 0000 0 011011 12 المحىر الثانى 2

 011011 12 0000 0 011011 12 المحىر الثالث 3

( التكحار والشدح، السئؽي، والؽزف الشدبي والأهسة، الشدبة، لأراء الداد  الخبحاء حؽؿ محاور 1يؽض  جثوؿ   
الحياضة، لسؽاجه، شغب السلاعب والقزا ا السدتجث   استسار  استبةاف مقحر الكتحون  ف  التذحيعا 

 % ( عم  اهسة، تمغ السحاور 100.00لمحياضييؼ وقث اجسع الداد  الخبحاء بشدح،  
 ( 1ججول )

فى التذخيعات   الشدبة السئهية لأراء الدادة الخبخاء حهل عبارات استسارة استبيان مقخر الكتخونى
 11=ن زايا السدتججة لمخياضيينالخياضية لسهاجية شغب السلاعب والق

 المحىر الثالث تابع المحىر الثاني المحىر الثانى المحىر الاول

 نسبت  المىافقت   % م نسبت المىافقت   % م نسبت المىافقت   % م نسبت المىافقت   % م

1 100000 1 100000 29 100000 1 100000 

2 100000 2 100000 30 33033 2 100000 

3 83033 3 100000 31 100000 3 100000 

4 91067 4 100000 32 100000 4 91067 

5 100000 5 100000 33 100000 5 75000 

6 100000 6 91067 34 91067 6 91067 

7 100000 7 91067 35 100000 7 100000 

8 100000 8 100000 36 100000 8 100000 

9 91067 9 83033 37 83033 9 83033 

10 100000 10 75000 38 100000 10 91067 

11 100000 11 41067 39 66067 11 100000 

12 100000 12 83033 40 100000 12 33033 

13 91067 13 100000 41 100000 13 100000 

14 75055 14 100000 42 100000 14 58033 

15 100000 15 91067   15 100000 
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 المحىر الثالث تابع المحىر الثاني المحىر الثانى المحىر الاول

16 100000 16 100000   16 100000 

17 100000 17 50000   17 91067 

18 100000 18 100000   18 100000 

19 91067 19 91067   19 100000 

20 58033 20 100000   20 100000 

21 100000 21 100000   21 100000 

22 100000 22 100000   22 83033 

23 100000 23 100000   23 100000 

24 100000 24 91067   24 100000 

25 100000 25 66067   25 41067 

26 100000 26 100000     

27 100000 27 100000     

28 100000 28 10000     

(الشدػػػح، السئؽيػػػ، لأراء الدػػػاد  الخبػػػحاء حػػػؽؿ عحػػػارا  اسػػػتسار  اسػػػتبةاف مقػػػحر الكتحونػػػ  فػػػ  2يؽضػػػ  جػػػثوؿ   
التذػػحيعا  الحياضػػة، لسؽاجهػػ، شػػغب السلاعػػب والقزػػا ا السدػػتجث  لمحياضػػييؼ ويتزػػ  تػػحاوح الشدػػح، السئؽيػػ، 

%( وقػػث ارتزػػ  الحاحػػت والدػػاد  السذػػحفيؼ بالعحػػارا  التػػي حرػػمة  100.00-% 33.33  لمعحػػارا  مػػابيؼ
 % فاكثح77.78عم  ندح، مئؽي، قثرها 

 

 (3ججول )
العجد السبجئي والشيائي وأرقام العبارات السدتبعجة لاستسارة استبيان مقخر الكتخونى فى التذخيعات 

 السدتججة لمخياضيينالخياضية لسهاجية شغب السلاعب والقزايا 
 وراالمح م

العدد المبدئى 

 للعباراث

عدد العباراث 

 المستبعدة

أرقام العباراث 

 المستبعدة

عدد العباراث 

 المعدلت

أرقام العباراث 

 المعدلت

العدد النهائى 

 للعباراث

 27 9-3 2 20 1 28 المحىر الاول 1

 37 22-3 2 39-30-25-17-11 5 42 المحىر الثانى 2

 22 25-1 2 25-14-12 3 25 الثالث المحىر 3

 86 6 6 9 9 95 لياالإجم

( العػػثد السبػػثئي والشهػػائي وأرقػػاـ العحػػارا  السدػػتحعث  اسػػتسار  مقػػحر الكتحونػػ  فػػ  التذػػحيعا  3يؽضػػ  جػػثوؿ  
الحياضة، لسؽاجه، شغب السلاعب والقزا ا السدتجث  لمحياضييؼ  ويتزػ  اتفػاؽ الدػاد  الخبػحاء عمػ  اسػتحعاد 

( عحػػارا  وبػػجلغ اصػػح  العػػثد 6( عحػػار  و تعػػثيل عػػثد 95( عحػػارا  مػػؼ اجسػػال  الاسػػتبةاف وعػػثد   9عػػثد 
 ( عحار 86الشهائ  لاجسال  الاستبةاف  

 حساب صدق انتكٌُه انفرضً: - أ
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( مؼ الجسهؽر 12لمتحقق مؼ صثؽ الأنتحار فقث تػ تطبيق استسار  الأستبةاف عمي عيش، أستطلاعة، شسمة  
تػ انتةارهػ عذؽائةا مؼ نارج عيش، الححت لمتحقق مؼ مث  ارتحاط درج،  العحبة، مرح بجسهؽري، الحياضي

  (Pearson correlation coefficient  بيحسؽف  الارتحاط كل عحار  بالثرج، الكمة، لمسحؽر بأستخثاـ معامل

 (   4ججول )  
مقخر الكتخونى  هع الكمى لاستسارة استبيانصجق الاتداق الجاخمى بين العبارة والسحهر وبين العبارة والسجس

   11=  نفى التذخيعات الخياضية لسهاجية شغب السلاعب والقزايا السدتججة لمخياضيين 
 ثالمحىر  الثال المحىر  الثانى لالمحىر الأو

 م
 العبارة

 مع المحىر

 العبارة

 مع

 المجمىع

 م
 العبارة

 مع المحىر

 العبارة

 مع

 المجمىع

 م
 العبارة

 المحىرمع 

 العبارة

 مع

 المجمىع

 م
 العبارة

 مع المحىر

 العبارة

 مع

 المجمىع

1 0082 0081 1 0091 0085 28 0082 0086 1 0086 0089 

2 0090 0087 2 0086 0081 29 0090 0084 2 0091 0087 

3 0089 0092 3 0085 0087 30 0083 0079 3 0083 0090 

4 0092 0088 4 0088 0091 31 0092 0084 4 0091 0085 

5 0087 0091 5 0086 0083 32 0083 0085 5 0082 0086 

6 0084 0088 6 0090 0086 33 0087 0091 6 0092 0090 

7 0089 0087 7 0085 0088 34 0083 0088 7 0091 0084 

8 0090 0085 8 0090 0087 35 0092 0084 8 0089 0080 

9 0084 0089 9 0089 0092 36 0082 0087 9 0087 0091 

10 0085 0090 10 0092 0090 37 0088 0090 10 0084 0092 

11 0091 0088 11 0090 0083    11 0091 0088 

12 0092 0085 12 0086 0082    12 0089 0087 

13 0089 0083 13 0088 0092    13 0084 0087 

14 0084 0092 14 0086 0090    14 0089 0090 

15 0086 0088 15 0092 0086    15 0091 0085 

16 0082 0074 16 0089 0091    16 0083 0087 

17 0084 0081 17 0090 0078    17 0089 0092 

18 0091 0088 18 0082 0085    18 0088 0090 

19 0083 0087 19 0084 0087    19 0083 0084 

20 0084 0086 20 0083 0089    20 0090 0081 

21 0081 0092 21 0076 0082    21 0075 0080 

22 0089 0085 22 0091 0084    22 0089 0083 

23 0090 0078 23 0088 0084       

24 0086 0090 24 0090 0085       

25 0088 0087 25 0084 0077       

26 0091 0085 26 0086 0090       

27 0085 0089 27 0091 0086       

 0.576=0.05قةس، ر الجث ولة، عشث مدتؽى معشؽي،        
( وجؽد إرتحاط ذو دلال، إحرائة، بيؼ العحار  والسحػؽر حيػت تحاوحػة قةسػ،  ر( السحدػؽب، مػا 4يؽض  جثوؿ 

( وكػجلغ وجػؽد إرتحػاط ذو دلالػ، إحرػػائة، بػيؼ العحػار  والسجسػؽع الكمػ  للاسػتبةاف حيػػت 0.92 - 0.71بػيؼ  
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مسا  ذيح إل  صثؽ  0.05وذلغ عشث مدتؽى معشؽي،  (0.92 - 0.69السحدؽب، ما بيؼ  تحاوحة قةس،   ر(
 الإتداؽ الثانم  للاستبةاف قيث الححت.

 
 
 
 

 (5ججول  ) 
 لاستسارة استبيان صجق الاتداق الجاخمى بين السحهر والسجسهع الكمى

                                                                                                 11= ن سدتججة لمخياضيينمقخر الكتخونى فى التذخيعات الخياضية لسهاجية شغب السلاعب والقزايا ال
 معامل الارتباط المحاور م

 *00873 المحىر الاول 1

 *00912 المحىر الثانى 2

 *00897 المحىر الثالث 3

 0576.=0.5.قيسة ر الجج ولية عشج مدتهى معشهية        
وجؽد ارتحاط ذو دلال، إحرائة، بيؼ مجسؽع السحؽر وبيؼ السجسؽع الكم  لاستسار  استبةاف  (5يؽض  جثوؿ  

والقزػػػا ا السدػػػتجث  لمحياضػػػييؼ  حيػػػت  مقػػػحر الكتحونػػػ  فػػػ  التذػػػحيعا  الحياضػػػة، لسؽاجهػػػ، شػػػغب السلاعػػػب
 0.05( ذلغ عشث مدتؽى معشؽي، 0.912ال    0.873السحدؽب،  ما بيؼ تحاوحة قةس،   ر( 

 ثاوٍا : حساب ثبات الأستبٍان

 ( 6ججول  ) 
مقخر الكتخونى فى  معامل الارتباط  بين التطبيق واعادة التطبيق لبيان  معامل الثبات لاستسارة استبيان

     11=  نمخياضيين  التذخيعات الخياضية لسهاجية شغب السلاعب والقزايا السدتججة ل
 ثالمحىر  الثال المحىر  الثانى لالمحىر الأو

 م
 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط

1 0096 1 0095 28 0094 1 0097 

2 0094 2 0096 29 0093 2 0095 

3 0090 3 0093 30 0090 3 0094 

4 0096 4 0091 31 0097 4 0095 

5 0093 5 0094 32 0090 5 0094 

6 0094 6 0093 33 0093 6 0092 

7 0096 7 0094 34 0095 7 0095 

8 0097 8 0091 35 0094 8 0093 

9 0094 9 0093 36 0097 9 0094 

10 0097 10 0096 37 0092 10 0091 
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 ثالمحىر  الثال المحىر  الثانى لالمحىر الأو

 م
 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط

11 0096 11 0092   11 0094 

12 0090 12 0094   12 0090 

13 0097 13 0096   13 0097 

14 0091 14 0095   14 0093 

15 0094 15 0091   15 0094 

16 0096 16 0094   16 0098 

17 0090 17 0091   17 0093 

18 0092 18 0092   18 0091 

19 0097 19 0091   19 0094 

20 0093 20 0095   20 0090 

21 0096 21 0093   21 0094 

22 0094 22 0092   22 0096 

23 0096 23 0093     

24 0098 24 0095     

25 0095 25 0093     

26 0094 26 0097     

27 0093 27 0095     

 0576.=0.5.قيسة ر الجج ولية عشج مدتهى معشهية        
مقحر   ( وجؽد ارتحاط ذو دلال، إحرائة، بيؼ التطبيق واعاد  التطبيق لاستسار  استبةاف6يؽض  جثوؿ  

ه، شغب السلاعب والقزا ا السدتجث  لمحياضييؼ  حيت تحاوح معامل جالكتحون  ف  التذحيعا  الحياضة، لسؽا
  ( وه  معاملا  ارتحاط ذو دلال، عالة، مسا  ذيح ال  ثحا  الاستبةاف0.98-0.90الارتحاط  مابيؼ  

 (7ججول  )
 لاستسارة استبيانمعامل الفا )كخونباخ( لبيان معامل الثبات لسحاور البحث 

 11= نمقخر الكتخونى فى التذخيعات الخياضية لسهاجية شغب السلاعب والقزايا السدتججة لمخياضيين  
 معامل الفا

00039 

 Cronbach's Alpha if Item Deleted المحاور م

 00889 المحىر الاول 1

 00892 المحىر الثانى 2

 00890 المحىر الثالث 3

( معامػػل الفػػا  كحونحػػاخ( لبةػػاف معامػػل الثحػػا  لسحػػاور الححػػت الثلاثػػ، لاسػػتسار  اسػػتبةاف   7يؽضػػ  جػػثوؿ    
الكتحونػػ  فػػ  التذػػحيعا  الحياضػػة، لسؽاجهػػ، شػػغب السلاعػػب والقزػػا ا السدػػتجث  لمحياضػػييؼ  ويتزػػ  دلالػػ، 

 معامل الفا لسحاور الححت 
 . َجدَنتٍا انبٍاوات جمع 

 البةانا  وجثولتها في جثاوؿ إحرائة، و استخثـ الحسؽـ البةانة، لعحض نتائج  ومشاقذتهاقاـ الحاحت بجسع 
 . انمستخدمة الإحصائٍة انمعانجات
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 بالاستعان وذلغ  Spss الاسمؽ  الاحرائ  السشاسب مؼ نلاؿ البحنام  الاحرائ   الحاحتاستخثـ 
   الؽزف الشدب   الشدح  السئؽي   التكحار  بالسعالجا  الاحرائة  السشاسح  لطبةع  الححت الحال  وه  

  .(معامل الفا كحونحاخ معامل الارتحاط  التطبيق واعاد  التطبيق(  2كا   الاهسة  الشدبة 
 

 عرض انىتائج َمىالشتٍا

ف  ضؽء هثؼ وتداؤلا   الححت ومؼ واقع البةانا  والشتائ  الت  تػ التؽصل اليها ومؼ نلاؿ معالجتها 
 احرائةاً  تؽصل الحاحت ال  مشاقذ، الشتائ  وتفديحها عم  الشحؽ التال  : 

 السحهر الأول: فعالية السقخرات الإلكتخونية في تعديد الهعي القانهني .1
 ًالإلكتحونة، الستخرر، في التذحيعا  الحياضة، تداهػ بذػكل كبيػح لسقحرا  ا: انفرضٍة الأَن

 .في زياد  الؽعي القانؽني وتقميل حؽادث الذغب في السلاعب
 (8ججول )

في السحهر الاول  لأراء عيشة البحث 1التكخار والشدبة السئهية والهزن الشدبي والأىسية الشدبية وقيسة كا
 15=ن القانهني الهعي تعديد يف الإلكتخونية السقخرات فعاليةالخاص 

 

 م
 العبارة

الىزن  غير مىافق مىافق

 النسبي

 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

10  
 بالتشددريعات الددوع  زيدداد  فدد  تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات أن تعتمددد

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

20  
 الممدرر إتمدام بعدد الرياضدية بدالموانين درايدة أكثدر أصدبحت بأندن تشعر

 الإلكترون ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

30  
 فدد  الشدد   حددوادث تمليددل فدد  تسدداهم الإلكترونيددة الممددررات أن تعتمددد

 الملاع ؟
23 92000 2 8000 23 92000 17064 

40  
 وسدد ل واضدد  الإلكترونيددة الممددررات فدد  التعليمدد  المحتددو  أن تجددد

 الف م؟
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

50  
 ف دددم فدد  تسددداعد عمليددة أمثلدددة تددوفر الإلكترونيدددة الممددررات أن تعتمددد

 الرياضية؟ التشريعات
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

60  
 الرياضدددد  السددددلون علددددى تشددددج  الإلكترونيددددة الممددددررات بددددأن تشددددعر

 الإيجاب ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

70  
 الم مدددددة الجوانددددد  جميددددد  ت طددددد  الإلكترونيدددددة الممدددددررات أن تعتمدددددد

 الرياضية؟ للتشريعات
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

80  
 فد  الجمداهير سدلون تحسدين فد  تسداهم الإلكترونيدة الممررات أن تجد

 الرياضية؟ الأحداث
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

90  
 بدين الرياضية الروح تعزيز ف  تساعد الإلكترونية الممررات بأن تشعر

 والجماهير؟ اللاعبين
23 92000 2 8000 23 92000 17064 

100  
 شددد   لمواج دددة عمليدددة حلدددولاا  تدددوفر الإلكترونيدددة الممدددررات أن تعتمدددد

 الملاع ؟
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

110  
 اللاعبددددين حمددددوق ف ددددم فدددد  تسدددداعد الإلكترونيددددة الممددددررات أن تجددددد

 المانونية؟ والمسؤوليات
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

120  
 الملاعدد  بيئددة تحسددين فدد  تسدداهم الإلكترونيددة الممددررات بددأن تشددعر

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

130  
 فدد  اللفظدد  العندد  تمليددل فدد  تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات أن تعتمددد

 الملاع ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 
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 م
 العبارة

الىزن  غير مىافق مىافق

 النسبي

 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

140  
 فدد  الجسددد  العندد  تمليددل فدد  تسدداهم الإلكترونيددة الممددررات أن تجددد

 الرياضية؟ الأحداث
22 88000 3 12000 22 88000 14044 

150  
 فد  الممتلكدات تددمير تمليدل فد  تساعد الإلكترونية الممررات بأن تشعر

 الملاع ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

160  
 الج دددات بدددين التعددداون علدددى تشدددج  الإلكترونيدددة الممدددررات أن تعتمدددد

 الرياضية؟ الأحداث سلامة لضمان المختلفة
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

170  
 بأهميددددة الددددوع  تعزيددددز فدددد  تسدددداهم الإلكترونيددددة الممددددررات أن تجددددد

 الرياضية؟ التشريعات
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

180  
 فددد  التحدددر  تمليدددل فددد  تسددداعد الإلكترونيدددة الممدددررات بدددأن تشدددعر

 الملاع ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

190  
 الإجدرااات حدول كافيدة معلومدات تدوفر الإلكترونيدة الممدررات أن تعتمدد

 الش  ؟ لمكافحة الولائية
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

200  
 اللاعبدين بدين التواصدل تعزيدز ف  تساعد الإلكترونية الممررات أن تجد

 والجماهير؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

210  
 المشدجعين تجربدة تحسدين فد  تسداهم الإلكترونيدة الممررات بأن تشعر
 الرياضية؟ الأحداث ف 

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

220  
 الجمداهير بدين التدوتر تمليدل فد  تسداعد الإلكترونيدة الممررات أن تعتمد
 الملاع ؟ ف 

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

230  
 بدين المتبدادل الاحتدرام تعزيدز فد  تسداهم الإلكترونيدة الممررات أن تجد

 والجماهير؟ اللاعبين
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

240  
 فد  العددوان  السدلون تمليل ف  تساعد الإلكترونية الممررات بأن تشعر

 الرياضية؟ الأحداث
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

250  
 التشددريعات لتطبيددك فعالددة أدوات تددوفر الإلكترونيددة الممددررات أن تعتمددد

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

260  
 اللعدد  بأهميدة الددوع  تعزيدز فدد  تسداهم الإلكترونيددة الممدررات أن تجدد

 النظي ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

27 
 آمنددة رياضددية بيئددة خلددك فدد  تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات بددأن تشددعر

 ومستدامة؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

 3084= 0.5.الججولية عشج مدتهى معشهية  1قيسة كا 
( وجؽد فحوؽ دال  احرائةا بيؼ استجابا  عيش  الححت عم  عحارا  8يتز  مؼ نتائ  الجثوؿ رقػ          
( 2حيػػػت كانػػػػة قةسػػػ،  كػػػػا القػػػػانؽني الػػػؽعي تعخيػػػػخ فػػػي الإلكتحونةػػػػ، السقػػػحرا  فعالةػػػػ،الاوؿ الخػػػاص  السحػػػؽر

( كأصػغح 14.44وقث تحاوحة ما بػيؼ    0.05( الجثولة  عشث مدتؽى معشؽي، 2السحدؽب  أكبح مؼ قةس،  كا
 العشػف تقميػل فػي تدػاهػ الإلكتحونةػ، السقػحرا  أف تجػث( والت  تػشص عمػ " 14قةس، احرائة  ف  العحار  رقػ  

كسػػا اتزػػ  اف  عحػػارا  مختمفػػ،ح قةسػػ، احرػػائة، فػػ  أكب( كػػ25.00الػػي   " الحياضػػة،  الأحػػثاث فػػي الجدػػث 
    (%88.00-%100.00)الشدح  السئؽي  لافحاد عيش  الححت عم  عحارا  السحؽر قث تحاوحة بيؼ

 لػػثى القػػانؽني الػػؽعي تعخيػػخ فػػي فاعمػػ، أدا ً  الإلكتحونةػػ، السقػػحرا  أصػػححة الستدػػارع  التكشؽلؽجةػػا عرػػح فػػي
 الثقافػػػ، نذػػح فػػػي  دػػهػ مسػػا لمجسةػػػع  ومتاحػػ، محنػػػ، تعمةسةػػ، فحصًػػا تػػػؽفح السقػػحرا  هػػػج . والسجتسعػػا  الأفػػحاد
 التػػػي الأساسػػػة، القانؽنةػػػ، السعحفػػػ،  كتدػػػب أف لمفػػػحد  سكػػػؼ نلالهػػػا  مػػػؼ. فعالةػػػ، وأكثػػػح أوسػػػع بذػػػكل القانؽنةػػػ،
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 .ووعػي بثقػ، اليؽمةػ، القانؽنةػ، القزػا ا مػع التعامل عم  قثرت  مؼ  عخز مسا وواجحات   حقؽق  فهػ في تداعث 
 Trevitt et al,2017: 298-311) 

 قػثرتها هػؽ الإلكتحونةػ، السقػحرا  مخا ػا أبػحز أف أحػث (Stepanenko et al,2020: 239-250 و  ذػيح
 الأمثمػػػ، وحتػػ  التفرػػيمي  والذػػحح القانؽنةػػػ،  الشرػػؽص  ذػػسل ومتكامػػل  متشػػػؽع تعمةسػػي محتػػؽى  تػػؽفيح عمػػ 
 عمػ  الستعمسػيؼ  دػاعث السحتػؽى  فػي التشػؽع هػجا. الؽاقعة، الحةا  في القؽانيؼ تطبيق كةفة، تؽض  التي العسمة،
 فػػػي والتطػػؽرا  التعػػث لا  أحػػػثث عمػػ  بػػالاطلاع لهػػػ  دػػػس  كسػػا أعسػػق  بذػػػكل القانؽنةػػ، السفػػالةػ اسػػتةعا 
 .بها السعسؽؿ بالقؽانيؼ دائس، درا ، عم   جعمهػ مسا التذحيعا  

 تؽفح بيئ، الإلكتحونة، أف السقحرا  (.Waye & Faulkner, 2012: 560-584 يجكح ذلغ  إل  بالإضاف،
 السشتػػػث ا   عبػػػح السشاقذػػػا  نػػػلاؿ مػػػؼ. الستعمسػػػيؼ قبػػػل مػػػؼ الفعالػػػ، السذػػػارك، عمػػػ  تذػػػجع تفاعمةػػػ، تعمةسةػػػ،

 زملائهػػػ مػػع القانؽنةػػ، القزػػا ا يشاقذػػؽا أف لمطػػلا   سكػػؼ الافتحاضػػة،  السحاكػػا  وحتػػ  التفاعمةػػ،  والانتحػػارا 
 جساعي  قانؽني وعي بشاء في تدهػ التفاعلا  هج . القانؽنة، آفاقهػ ويؽسع فهسهػ  عخز مسا السثرسيؼ  ومع
 .الأفحاد بيؼ والسعارؼ الخبحا  تحادؿ يتػ حيت

  سكؼ أن  ( Bliss, 2014: 524-531 حيت يجكح  الجاتي  لمتعمػ فحص، تتة  الإلكتحونة، السقحرا  أف كسا
 الػػجيؼ للأشػػخاص كبيػػح  ميػػخ   عػػث الأمػػح هػػجا. يشاسػػح  الػػج  الؽقػػة وفػػي الخاصػػ، لدػػحعت  وفقًػػا يػػثرس أف لمفػػحد
 زمشػي بجػثوؿ الالتخاـ إل  الحاج، دوف  القانؽني تعمةسهػ مؽاصم،  سكشهػ حيت عائمة،  أو عسل التخاما  لثيهػ
 بغػا شخص  لأ   سكؼ حيت شسؽلة،  أكثح القانؽني التعمةػ جعل في  داعث السحون، مؼ الشؽع هجا. صارـ
 .القانؽني وعة   طؽر أف ظحوف   عؼ الشعح
 وعامػ، القػانؽف  فػي الستخررػيؼ بػيؼ السعحفةػ، الفجػؽ  تقميػل فػي الإلكتحونةػ، السقحرا  تدهػ ذلغ  عم  علاو 
 بطحيقػ، وتقػث سها السعقػث  القانؽنةػ، السفػالةػ تحدػة  نػلاؿ أن  (. Kim, 2018: 905-948  فةذيح . الشاس
 الشعػػاـ فػػي الأفػػحاد ثقػػ، مػػؼ  عػػخز الأمػػح هػػجا. الجسهػػؽر مػػؼ وقحبًػػا وضػػؽحًا أكثػػح القػػؽانيؼ ترػػح  الفهػػػ  سػػهم،

 .السجتسع في القانؽف  سةاد  مؼ  عخز مسا الحاج،  عشث القزاء إل  المجؽء عميهػ ويدهل القانؽني 
 لػػةد القػانؽني  الػػؽعي تعخيػخ فػػي محؽريًػا دورًا تمعػب الإلكتحونةػػ، السقػحرا  إف القػػؽؿ ويذػيح الحاحػت انػػ   سكػؼ

 تعػث السقػحرا  هػج . وتفاعمة، ديشامةكة، تعمةسة، بيئ، نمق نلاؿ مؼ أ زًا ولكؼ السعحف،  تؽفيح نلاؿ مؼ فق 
 ولػجلغ .لمجسةػع والسدػاوا   العثالػ، تحقيػق فػي  دػهػ مسػا وواجحاتػ   بحقؽقػ  وعةًػا أكثػح مجتسػع بشػاء في استثسارًا
 الػؽعي و تعخيػخ الإلكتحونةػ، السقػحرا  فعالةػ، بػيؼ احرػائة  دالػ  فػحؽ  وجػؽد الاَل انفرض صػح  تحقق
 . القانؽني
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 السحهر الثاني: تأثيخ التعميم الإلكتخوني عمى سمهك الجساىيخ .2
 التعمػةػ الإلكتحونػي  سكػؼ أف يػاد  إلػ  تحدػيؼ سػمؽؾ الجسػاهيح وتقميػل  :انفرضٍة انثاوٍةة

 .حؽادث الذغب والعشف في السلاعب
 
 
 
 
 
 (9ججول )

في السحهر الثانى  لأراء عيشة البحث 1والشدبة السئهية والهزن الشدبي والأىسية الشدبية وقيسة كا التكخار
 15=نالجساىيخ  سمهك عمى الإلكتخوني التعميم تأثيخالخاص 

 

 م
 العبارة

الىزن  غير مىافق مىافق

 النسبي

 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

10  

 فددد  يسددداعد الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الأحددددداث فدددد  الجمدددداهير سددددلون تحسددددين
 الرياضية؟

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

20  

 بأهميدددة وعيادددا أكثدددر أصدددبحت بأندددن تشدددعر
 إتمددددام بعددددد الإيجدددداب  الرياضدددد  السددددلون
 الإلكترون ؟ الممرر

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

30  
 فددد  يسددداهم الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الملاع ؟ ف  الش   حوادث تمليل

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

40  
 الممددررات فدد  التعليمدد  المحتددو  أن تجددد

 الإيجاب ؟ السلون على يشج  الإلكترونية
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

50  
 أمثلدددة يدددوفر الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الجماهير؟ سلون تحسين ف  تساعد عملية

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

60  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 الجماهير؟ بين الرياضية الموانين احترام

24 96000 1 4000 24 96000 21016 

70  
 جميدد  ي طدد  الإلكتروندد  التعلدديم أن تعتمددد

 الرياض ؟ للسلون الم مة الجوان 
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

80  
 تمليدل فد  يساهم الإلكترون  التعليم أن تجد

 الملاع ؟ ف  اللفظ  العن 
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

90  

 فدد  يسدداعد الإلكتروندد  التعلدديم بددأن تشددعر
 الأحددددددداث فدددددد  الجسددددددد  العندددددد  تمليددددددل

 الرياضية؟
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

100  
 فددد  يسددداهم الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الملاع ؟ ف  الممتلكات تدمير تمليل

23 92000 2 8000 23 92000 17064 

110  

 علدددى يشدددج  الإلكترونددد  التعلددديم أن تجدددد
 سددددلامة لضددددمان الجمدددداهير بددددين التعدددداون
 الرياضية؟ الأحداث

23 92000 2 8000 23 92000 17064 

120  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 الرياضية؟ التشريعات بأهمية الوع 

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

130  
 فددد  يسددداعد الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الملاع ؟ ف  التحر  تمليل

25 100000 0 0000 25 100000 25000 
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 م
 العبارة

الىزن  غير مىافق مىافق

 النسبي

 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

140  

 معلومددات يددوفر الإلكتروندد  التعلدديم أن تجددد
 لمكافحدددة الولائيدددة الإجدددرااات حدددول كافيدددة

 الش  ؟
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

150  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر

 واللاعبين؟ الجماهير بين التواصل
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

160  

 فددد  يسددداهم الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الأحدددداث فددد  المشدددجعين تجربدددة تحسدددين

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

170  
 تمليدل فد  يساعد الإلكترون  التعليم أن تجد

 الملاع ؟ ف  الجماهير بين التوتر
23 92000 2 8000 23 92000 17064 

180  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 الجماهير؟ بين المتبادل الاحترام

24 96000 1 4000 24 96000 21016 

190  

 فددد  يسددداعد الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الأحدددددداث فددددد  العددددددوان  السدددددلون تمليدددددل

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

200  
 أدوات يددددوفر الإلكتروندددد  التعلدددديم أن تجددددد
 الرياضية؟ التشريعات لتطبيك فعالة

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

210  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 النظي ؟ اللع  بأهمية الوع 

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

220  
 فددد  يسددداعد الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 ومستدامة؟ آمنة رياضية بيئة خلك

24 96000 1 4000 24 96000 21016 

230  
 علدددى يشدددج  الإلكترونددد  التعلددديم أن تجدددد

 الجماهير؟ بين الإيجاب  الرياض  السلون
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

240  

 فدد  يسدداهم الإلكتروندد  التعلدديم بددأن تشددعر
 الأحددددددداث فدددددد  الشدددددد   حددددددوادث تمليددددددل

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

250  
 ف دم مدن يعدزز الإلكتروند  التعلديم أن تعتمد

 ومسؤوليات م؟ لحمول م الجماهير
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

260  
 تمليدل فد  يساعد الإلكترون  التعليم أن تجد

 الملاع ؟ ف  الجماهير بين العن 
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

270  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 الرياضية؟ التشريعات بأهمية الوع 

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

280  
 حلدددولاا  يدددوفر الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الملاع ؟ ش   لمواج ة عملية

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

290  

 فدددد  يسدددداعد الإلكتروندددد  التعلدددديم أن تجددددد
 الأحددددداث فدددد  الجمدددداهير سددددلون تحسددددين
 الرياضية؟

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

300  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 الجماهير؟ بين الرياضية الروح

24 96000 1 4000 24 96000 21016 

310  
 فددد  يسددداهم الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الملاع ؟ ف  اللفظ  العن  تمليل

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

320  
 تمليدل فد  يساعد الإلكترون  التعليم أن تجد

 الرياضية؟ الأحداث ف  الجسد  العن 
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

330  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر
 الإيجاب ؟ الرياض  السلون بأهمية الوع 

23 92000 2 8000 23 92000 17064 

340  
 أمثلدددة يدددوفر الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 الجماهير؟ سلون تحسين ف  تساعد عملية

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

350  

 علدددى يشدددج  الإلكترونددد  التعلددديم أن تجدددد
 سددددلامة لضددددمان الجمدددداهير بددددين التعدددداون
 الرياضية؟ الأحداث

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

360  
 مدددن يعدددزز الإلكترونددد  التعلددديم بدددأن تشدددعر

 واللاعبين؟ الجماهير بين التواصل
25 100000 0 0000 25 100000 25000 
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 م
 العبارة

الىزن  غير مىافق مىافق

 النسبي

 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

370  
 فددد  يسددداعد الإلكترونددد  التعلددديم أن تعتمدددد
 ومستدامة؟ آمنة رياضية بيئة خلك

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

 3084= 0.5.الججولية عشج مدتهى معشهية  1قيسة كا 
( وجؽد فحوؽ دال  احرائةا بيؼ استجابا  عيش  الححت عم  عحارا  9يتز  مؼ نتائ  الجثوؿ رقػ          
( 2حيػػػت كانػػػػة قةسػػػ،  كػػػػا القػػػػانؽني الػػػؽعي تعخيػػػػخ فػػػي الإلكتحونةػػػػ، السقػػػحرا  فعالةػػػػ،الاوؿ الخػػػاص  السحػػػؽر

( كأصػغح 17.64وقث تحاوحة ما بػيؼ    0.05( الجثولة  عشث مدتؽى معشؽي، 2قةس،  كا السحدؽب  أكبح مؼ
كسا اتز  اف الشدح  السئؽي  لافحاد عيش  الححػت عمػ  .  قةس، احرائة،  ( كأكبح25.00الي  قةس، احرائة  

 .   (%92.00-%100.00)عحارا  السحؽر قث تحاوحة بيؼ
 عمػػ  تقػػؽـ التػػي الحياضػػة، الكػػةػ تهػػثد مقمقػػ، ظػػاهح  السلاعػػب شػػغب عػػؼ الشػػاجػ الحياضػػي الحقػػل فػػي العشػػف
 الػحغػ أنػ  عمػ (.  Sekot, 2009: 37-49  وفػي هػجا الرػثد  ذػيح  .الستحػادؿ والاحتػحاـ الذػحي  التشػافد
 بعػػا فػػي حؽّلهػػا السلاعػػب شػػغب أف إلا الذػػعؽ   بػػيؼ والتػػفلف الؽحػػث  لتعخيػػخ وسػػيم، تُعتبػػح الحياضػػ، أف مػؼ

  قترػػح لا العشػػف هػػجا. والسجتسعػػا  الأفػػحاد عمػػ  سػػمبة، آثػػارًا يتػػحؾ مسػػا والعشػػف  لمرػػحاع سػػاح، إلػػ  الأحةػػاف
 الأنػلاؽ فػي تػثهؽرًا  عكػد مسػا الحكػاـ  وحتػ  والإداريػيؼ اللاعبػيؼ إلػ   ستػث قػث بػل فحدب  السذجعيؼ عم 

 .الحياضة،
 دعػػ الػي اف (Tamir, 2020  يػجكح  حيػت الحياضػي  التعرػب هػؽ السلاعػب لذغب الحئةدة، الأسحا  أحث

 بالهؽيػػػ، مػػػثفؽعًا  كػػػؽف  مػػػا غالحًػػػا التعرػػػب هػػػجا. ومذػػػجعيها الأنػػػحى  الفػػػحؽ  تجػػػا  عػػػثاء إلػػػ  الفحيػػػق يتحػػػؽؿ
. العثواني والدمؽؾ الرحة، السشافد، بيؼ التسييخ عم  القثر   فقث  جعم  مسا بفحيق   الفحد تحب  التي الجساعة،
 عمػػ  فةػػ  السحػػال  التحكيػػخ نػػلاؿ مػػؼ التعرػػب هػػجا تػػأجة  فػػي دورًا الإعػػلاـ وسػػائل تمعػػب ذلػػغ  إلػػ  بالإضػاف،
 .الجساهيح بيؼ الدمبة، السذاعح وإثار  السشافدا 

 ما غالحًا بل فجأ    عهح لا السلاعب في فأف العشف(. Fields et al, 2007: 359-369  و وفقاً لثراس، 
 عؽامػػػل تكػػؽف  أف  سكػػػؼ الاجتسػػاعي والححمػػػاف والحطالػػ، الفقػػػح. ونفدػػة، اجتساعةػػػ، عؽامػػل لتػػػحاكػ نتةجػػ،  كػػؽف 
 غةػػا  أف كسػػا. وإححػػاطهػ غزػػبهػ عػػؼ لمتعبيػػح مشفػػجًا السلاعػػب فػػي الأفػػحاد بعػػا  جػػث حيػػت لمعشػػف  محفػػخ 
 أو الخدػػار  مػػع التعامػػل يػػتػ حيػػت السذػػكم،  تفػػاقػ فػػي  دػػهػ السذػػجعيؼ بػػيؼ الاحتػػحاـ وثقافػػ، الحياضػػي الػػؽعي
 .بعشف عميها الحد  جب شخرة، إهان، أن  عم  التحكةسي الخطأ

 الحياضػة،  بالسشذػف  تمحػق التػي الساد ػ، الأضػحار عمػ  تقترػح لا السلاعب شغب بالأضاف، الي اف تثاعةا 
 نطيػح   جدػث ، إصػابا  إلػ  يػاد  أف  سكػؼ السلاعػب فػي العشػف. والاجتساعةػ، الشفدػة، الآثػار إلػ  تستػث بل

 حزػؽر تجشػب إلػ  العػائلا  يثفع مسا وقمق  نؽؼ بيئ،  خمق أن  كسا. الحالا  بعا في وفةا  إل  وحت 
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 سػػػسع، إلػػػ  تدػػػيء العػػػاهح  هػػػج  فػػػ ف ذلػػػغ  إلػػػ  بالإضػػػاف،. الحياضػػػي الاقترػػػاد عمػػػ  يػػػاثح مسػػػا السحاريػػػا  
 (.Goldstein, 2012  .الذعؽ  بيؼ والتفاهػ الدلاـ لتعخيخ كأدا   قةستها مؼ وتقمل ككل  الحياض،
 وعلاجةػ، وقائةػ، إجػحاءا  اتخػاذ أنػ   جػب(. Fields et al, 2010: 32-37    ذػيح العػاهح   هج  لسؽاجه،
 البػحام  نلاؿ مؼ الذحا  بيؼ والاحتحاـ التدام  قةػ تعخيخ  جب التحبؽ   السدتؽى  عم . مدتؽيا  عث  عم 

 الإجػحاءا  تعخيػخ  جػب الأمشػي  السدتؽى  عم . الحياضة، الحوح عم  تحكخ التي الحياضة، والأنذط، التعمةسة،
 الإعػلاـ وسػائل أف كسػا. الجساهيح لسحاقح، التكشؽلؽجةا واستخثاـ الذحط، عثد زياد  مثل السلاعب  في الؽقائة،
 .العشف عم  التححيا وتجشب الإ جابي الدمؽؾ تعخيخ في مداوليتها تتحسل أف  جب

 جهػػؽدًا تتطمػػب معقػػث  مذػػكم، هػػؽ السلاعػػب شػػغب عػػؼ الشػػاجػ الحياضػػي الحقػػل فػػي العشػػف ويذػػيح الحاحػػت اف
 معًا السحمة، والسجتسعا  الحياضة، والاتحادا  الحكؽما  تعسل أف  جب. السعشة، الأطحاؼ جسةع مؼ متكامم،
 مػػؼ فقػػ . قمػػق أو نػػؽؼ دوف  بالحياضػػ، الاسػػتستاع لمجسةػػع  سكػػؼ حيػػت ومحتحمػػ،  آمشػػ، رياضػػة، بيئػػ، لخمػػق
 مكانتهػػػا إلػػػ  الحياضػػػ، واسػػػتعاد  العػػػاهح  هػػػج  عمػػػ  التغمػػػب  سكششػػػا الحياضػػػة، بػػػالكةػ والالتػػػخاـ التعػػػاوف  نػػػلاؿ
 بػيؼ احرػائة  دالػ  فػحؽ  وجػؽد انثاوً انفرض صػح  تحقػق ولػجلغ .والدػلاـ لمؽحػث  كؽسػيم، الحكةكةػ،
  الجساهيح لدمؽؾ و تؽجة، الأمثل الإلكتحوني التعمةػ تأثيح
 التعميم الإلكتخونيالسحهر الثالث: معالجة القزايا السدتججة لمخياضيين من خلال  .3
 السقػحرا  الإلكتحونةػ، تػؽفح مشرػ، فعالػ، لسعالجػ، القزػا ا السدػػتجث    :انفرضةٍة انثانثةةة

 .لمحياضييؼ  مسا  عخز مؼ فهسهػ لحقؽقهػ ومداولةاتهػ القانؽنة،
 (.1ججول )

في السحهر الثالث  لأراء عيشة البحث 1التكخار والشدبة السئهية والهزن الشدبي والأىسية الشدبية وقيسة كا
 15ن= الإلكتخوني التعميم خلال من لمخياضيين السدتججة القزايا بسعالجةالخاص 

 العبارة م
 غير مىافق مىافق

 الىزن النسبي
 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

1.  

 تسداعد الإلكترونيدة الممررات أن تعتمد هل
 المسددددتجد  المانونيددددة المضددددايا ف ددددم فدددد 

 للرياضيين؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

2.  

 درايددددة أكثددددر أصددددبحت بأنددددن تشددددعر هددددل
 الممدددددرر إتمدددددام بعدددددد المانونيدددددة بحمولدددددن

 الإلكترون ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

3.  

 تسداهم الإلكترونيدة الممدررات أن دتعتم هل
 المانونيددددددة المسددددددؤوليات توضددددددي  فدددددد 

 للرياضيين؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

4.  
 فددددد  التعليمددددد  المحتدددددو  أن تجدددددد هدددددل

 ومفيد؟ شامل الإلكترونية الممررات
22 88000 3 12000 22 88000 14044 

5.  

 تددوفر الإلكترونيددة الممددررات أن دتعتمدد هددل
 المضددددايا ف ددددم فدددد  تسدددداعد عمليددددة أمثلددددة

 المانونية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 
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 العبارة م
 غير مىافق مىافق

 الىزن النسبي
 الأهميت

 النسبيت
 2كا

 % ك % ك

6.  
 تعدزز الإلكترونيدة الممدررات بأن تشعر هل
 الرياضية؟ بالتشريعات وعين من

23 92000 2 8000 23 92000 17064 

7.  
 ت طدد  الإلكترونيدة الممددررات أن دتعتمد هدل

 الرياضيين؟ لحموق الم مة الجوان  جمي 
22 88000 3 12000 22 88000 14044 

8.  
 تسدداهم الإلكترونيددة الممددررات أن تجددد هددل
 المانونية؟ لمسؤولياتن ف من تحسين ف 

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

9.  

 الإلكترونيددددة الممددددررات نبددددأ تشددددعر هددددل
 التددد  المسدددتجد  المضدددايا حدددل فددد  تسددداعد
 الرياضيين؟ تواجه

22 88000 3 12000 22 88000 14044 

10.  
 تددوفر الإلكترونيددة الممددررات نأ تعتمددد هددل

 اللاعبين؟ حموق حول كافية معلومات
24 96000 1 4000 24 96000 21016 

11.  

 تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات أن تجددد هددل
 التشددددريعات بأهميددددة الددددوع  تعزيددددز فدددد 

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

12.  

 الإلكترونيددددة الممددددررات بددددأن تشددددعر هددددل
 للإجددددرااات ف مددددن تحسددددين فدددد  تسدددداهم

 المانونية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

13.  
 تددوفر الإلكترونيددة الممددررات نأ تعتمددد هددل

 الرياضية؟ التشريعات لتطبيك فعالة أدوات
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

14.  

 تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات أن تجددد هددل
 الرياضددددديين بدددددين التواصدددددل تعزيدددددز فددددد 

 المانونية؟ والج ات
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

15.  

 الإلكترونيددددة الممددددررات نبددددأ تشددددعر هددددل
 للعموبدددددات ف مدددددن تحسدددددين فددددد  تسددددداهم
 المانونية؟

23 92000 2 8000 23 92000 17064 

16.  

 تددوفر الإلكترونيددة الممددررات أن تعتمددد هددل
 المانونيدددة المضدددايا لمعالجدددة عمليدددة حلدددولاا 

 المستجد ؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

17.  

 تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات أن تجددد هددل
 بدالموانين الالتزام بأهمية الوع  تعزيز ف 

 الرياضية؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

18.  

 الإلكترونيددددة الممددددررات نبددددأ تشددددعر هددددل
 لحمولددددددن ف مددددددن تحسددددددين فدددددد  تسدددددداهم
 كرياض ؟

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

19.  

 تددوفر الإلكترونيددة الممددررات نأ تعتمددد هددل
 المسدددددددؤوليات حدددددددول كافيدددددددة معلومدددددددات
 للأندية؟ المانونية

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

20.  
 تسدداعد الإلكترونيددة الممددررات أن تجددد هددل
 النظي ؟ اللع  بأهمية الوع  تعزيز ف 

21 84000 4 16000 21 84000 11056 

21.  

 الإلكترونيددددة الممددددررات نبددددأ تشددددعر هددددل
 للإجددددرااات ف مددددن تحسددددين فدددد  تسدددداهم
 الش  ؟ لمكافحة الولائية

25 100000 0 0000 25 100000 25000 

22.  

 تددوفر الإلكترونيددة الممددررات أن تعتمددد هددل
 المسدددتجد  المضددايا لمعالجددة فعالددة منصددة

 للرياضيين؟
25 100000 0 0000 25 100000 25000 

 3084= 0.5.لججولية عشج مدتهى معشهية ا 1قيسة كا 
( وجؽد فػحوؽ دالػ  احرػائةا بػيؼ اسػتجابا  عيشػ  الححػت عمػ  عحػارا  10يتز  مؼ نتائ  الجثوؿ رقػ      

( 2حيػػػت كانػػػػة قةسػػػ،  كػػػػا القػػػػانؽني الػػػؽعي تعخيػػػػخ فػػػي الإلكتحونةػػػػ، السقػػػحرا  فعالةػػػػ،الاوؿ الخػػػاص  السحػػػؽر
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( كأصػغح 11.56وقث تحاوحة ما بػيؼ    0.05( الجثولة  عشث مدتؽى معشؽي، 2السحدؽب  أكبح مؼ قةس،  كا
كسا اتز  اف الشدح  السئؽي  لافحاد عيش  الححػت عمػ  .  قةس، احرائة،  ( كأكبح25.00الي  قةس، احرائة  

 .   (%84.00-%100.00)عحارا  السحؽر قث تحاوحة بيؼ

 :Al-Fadhli & Al-Kandari, 2010  ذػيح  الحياضػي  العػالػ  ذػهثها التػي الدػحيع، التطػؽرا  ظػل وفي
 يؽاجههػػػا التػػػي السدػػػتجث  القزػػػا ا لسعالجػػػ، فعالػػػ، مشرػػػ، الإلكتحونةػػػ، السقػػػحرا  أنػػػ  أصػػػححة(.  245-260
 لمحياضػػػييؼ فحصػػػ، تػػػؽفح السقػػػحرا  هػػػج . القانؽنةػػػ، ومدػػػاولةاتهػ لحقػػػؽقهػ فهسهػػػػ مػػػؼ  عػػػخز مسػػػا الحياضػػػيؽف 
 الحياضػ، طبةعػ، بدػبب ومتغيػح  معقػث  تكػؽف  مػا غالحًػا والتػي بسهشػتهػ  الستعمقػ، القانؽنة، الجؽانب عم  لمتعحؼ
 .والعقؽد والإعلاـ التدؽيق مثل أنحى  مجالا  مع وتثانمها الحثيث،

 محػػثث محتػػؽى  تقػػث ػ عمػػ  قػػثرتها هػػؽ الإلكتحونةػػ، السقػػحرا  مخا ػػا أبػػحز أف أحػػث(. Bates, 2015  ويػػجكح 
 عمػ . السهشةػ، حةػاتهػ عمػ  تػاثح التي والمؽائ  القؽانيؼ أحثث عم  بالاطلاع لمحياضييؼ  دس  مسا باستسحار 
 الحياضػة،  والعقػؽد التجاريػ،  والعلامػا  الشذح حقؽؽ  مثل قزا ا السقحرا  هج  تتشاوؿ أف  سكؼ السثاؿ  سبيل
 قػػحارا  اتخػػاذ عمػػ  الحياضػػييؼ  دػػاعث الأمػػح هػػجا. الأنلاقةػػ، والسخالفػػا  بالسشذػػطا  الستعمقػػ، القزػػا ا وحتػػ 
 .قانؽنة، مذكلا  في الؽقؽع مؼ أنفدهػ وحسا ، مدتشيح 
 مػػع تتشاسػػب محنػػ، تعمةسةػػ، بيئػػ، الإلكتحونةػػ، تػػؽفح أف السقػػحرا (. Khan,2005  ذلػػغ  يػػجكح  إلػػ  بالإضػػاف،
 مسا مكاف  أ  ومؼ وقة أ  في التعمةسي السحتؽى  إل  الؽصؽؿ  سكشهػ حيت. لمحياضييؼ السخدحس، الجثاوؿ
 أهسةػ، ذا  تعػث السححمػ، هػج . مدابقاتهػ أو تثريحاتهػ عم  التأثيح دوف  القانؽني تعمةسهػ مؽاصم، عميهػ  دهل
 .السهشة، حةاتهػ في الحياضيؽف  يؽاجهها التي الكبيح  الزغؽط ظل في ناص، كبيح  
 الإنتحنػػػة عبػػػح السشاقذػػػا  نػػػلاؿ مػػػؼ الفعالػػػ، والسذػػػارك، التفاعػػػل عمػػػ  تذػػػجع الإلكتحونةػػػ، السقػػػحرا  أف كسػػػا

 الخبػحاء ومػع زملائهػ مع والاستفدارا  الخبحا  بتحادؿ لمحياضييؼ تدس  التفاعلا  هج . الافتحاضة، والشثوا 
 قػػحرا الس هػج  تتزػػسؼ أف  سكػؼ ذلػػغ  إلػ  بالإضػاف،. السعقػػث  القانؽنةػ، لمقزػػا ا فهسهػػ  عػػخز مسػا القػانؽنييؼ 
 ,Moore et al  .عسمةػ، مؽاقػف فػي القػؽانيؼ تطبيػق كةفةػ، فهػ عم  الحياضييؼ تداعث واقعة، حال، دراسا 

2011: 129-135.) 
 هػج  نػلاؿ أنػ  مػؼ(. Wang & Chen, 2009: 128-137  و (. Selwyn, 2011  و يتفػق كػل مػؼ 

 أجػػؽر عمػػ  الحرػػؽؿ فػػي الحػػق مثػػل الأساسػػة،  حقػػؽقهػ عمػػ  يتعحفػػؽا أف أ زًػػا لمحياضػػييؼ  سكػػؼ السقػػحرا  
 وعػػيهػ تعخيػػخ يػػتػ نفدػػ   الؽقػػة فػػي. الاسػػتغلاؿ مػػؼ الحسا ػػ، فػػي والحػػق الرػػحة،  الحعا ػػ، فػػي والحػػق عادلػػ، 

 الحقػؽؽ  بػيؼ التػؽازف  هػجا. الحياضػة، القػؽانيؼ واحتػحاـ الشعةػ  المعب بقؽاعث الالتخاـ مثل القانؽنة،  بسداولةاتهػ
 .والاحتحاـ العثال، عم  قائس، رياضة، ثقاف، بشاء في  داعث والسداولةا 
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 الإلكتحونةػ، السقػحرا  إف القػؽؿ  سكػؼ أنػ  (.Zawacki-Richter & Anderson, 2014  ويذيح كػل مػؼ 
. السهشةػ، حةػاتهػ عمػ  تػاثح التػي السدػتجث  القانؽنةػ، القزػا ا فهػػ مػؼ الحياضػييؼ تسكػيؼ فػي حيؽيًػا دورًا تمعب
 فػي السقػحرا  هػج  تدػهػ السذػارك،  عمػ  تذػجع تفاعمةػ، وبيئػ، ومحػثث  محف  تعمةسي محتؽى  تؽفيح نلاؿ مؼ

 هػػجا. فعػػاؿ بذػػكل حقػػؽقهػ وحسا ػػ، مدػػتشيح  قػػحارا  اتخػػاذ مػػؼ  سكػػشهػ مسػػا لمحياضػػييؼ  القػػانؽني الػػؽعي تعخيػػخ
 تعخيػخ فػي  دػهػ حيػت ككػل  الحياضػ، مرػمح، فػي أ زًػا بػل كػأفحاد  الحياضػييؼ مرػمح، في فق  لةد الأمح
 .الحيؽ   السجاؿ هجا في والذفافة، الشخاه،
 مشرػ، تػؽفح الإلكتحونةػ، بػأف السقػحرا  احرػائة  دالػ  فػحؽ  وجػؽد انثانث انفرض صح  تحقق ولجلغ
 . .القانؽنة، ومداولةاتهػ لحقؽقهػ فهسهػ مؼ  عخز مسا لمحياضييؼ  السدتجث  القزا ا لسعالج، فعال،

 أستىتاجات انبحث

 الثراس، وف  حثود العيش، والسشه  السدتخثـ تػ استخلاص ما يمي:ف  ضؽء هثؼ 
( وجػػؽد فػػحوؽ دالػػ  احرػػائةا بػػيؼ اسػػتجابا  عيشػػ  الححػػت عمػػ  عحػػارا  8يتزػػ  مػػؼ نتػػائ  الجػػثوؿ رقػػػ   - أ

( 2حيػػت كانػػة قةسػػ،  كػػا القػػانؽني الػػؽعي تعخيػػخ فػػي الإلكتحونةػػ، السقػػحرا  فعالةػػ،الاوؿ الخػػاص  السحػػؽر
( 14.44وقػػث تحاوحػػة مػػا بػػيؼ    0.05( الجثولةػػ  عشػػث مدػػتؽى معشؽيػػ، 2السحدػػؽب  أكبػػح مػػؼ قةسػػ،  كػػا

 فػي تدػاهػ الإلكتحونةػ، السقػحرا  أف تجػث( والتػ  تػشص عمػ " 14كأصغح قةس، احرائة  ف  العحار  رقػػ  
 عحػارا  مختمفػ،ح قةسػ، احرػائة، فػ  أكب( ك25.00الي   " الحياضة،  الأحثاث في الجدث  العشف تقميل

-%100.00)كسػػا اتزػػ  اف الشدػػح  السئؽيػػ  لافػػحاد عيشػػ  الححػػت عمػػ  عحػػارا  السحػػؽر قػػث تحاوحػػة بػػيؼ
88.00%)    

( وجػػؽد فػػحوؽ دالػػ  احرػػائةا بػػيؼ اسػػتجابا  عيشػػ  الححػػت عمػػ  عحػػارا  9يتزػػ  مػػؼ نتػػائ  الجػػثوؿ رقػػػ   -  
( 2حيػػت كانػػة قةسػػ،  كػػا القػػانؽني الػػؽعي تعخيػػخ فػػي الإلكتحونةػػ، السقػػحرا  فعالةػػ،الاوؿ الخػػاص  السحػػؽر

( 17.64وقػػث تحاوحػػة مػػا بػػيؼ    0.05( الجثولةػػ  عشػػث مدػػتؽى معشؽيػػ، 2السحدػػؽب  أكبػػح مػػؼ قةسػػ،  كػػا
كسا اتز  اف الشدح  السئؽي  لافحاد عيشػ  .  قةس، احرائة،  ( كأكبح25.00الي  كأصغح قةس، احرائة  
 .   (%92.00-%100.00)ر قث تحاوحة بيؼالححت عم  عحارا  السحؽ 

( وجؽد فػحوؽ دالػ  احرػائةا بػيؼ اسػتجابا  عيشػ  الححػت عمػ  عحػارا  10يتز  مؼ نتائ  الجثوؿ رقػ   - ت
( 2حيػػت كانػػة قةسػػ،  كػػا القػػانؽني الػػؽعي تعخيػػخ فػػي الإلكتحونةػػ، السقػػحرا  فعالةػػ،الاوؿ الخػػاص  السحػػؽر

( 11.56وقػػث تحاوحػػة مػػا بػػيؼ    0.05مدػػتؽى معشؽيػػ، ( الجثولةػػ  عشػػث 2السحدػػؽب  أكبػػح مػػؼ قةسػػ،  كػػا
كسا اتز  اف الشدح  السئؽي  لافحاد عيشػ  .  قةس، احرائة،  ( كأكبح25.00الي  كأصغح قةس، احرائة  

 .   (%84.00-%100.00)الححت عم  عحارا  السحؽر قث تحاوحة بيؼ

 تُصٍات انبحث
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الثراسػػ، ومػػا تؽصػػل لػػ  مػػؼ نتػػائ   تدػػاؤلا  أهػػثاؼ و تؽصػػةا  بحثةػػ، بشػػاءً عمػػ  وتسكػػؼ الحاحػػت مػػؼ صػػةاغ،
 :بعا التؽصةا  السقتحح، لكل محؽرحيت قث أصاغ الحاحت 

 السحهر الأول: فعالية السقخرات الإلكتخونية في تعديد الهعي القانهني
 :فقج أوصي الباحث الي 

ترػػسةػ السقػػحرا  الإلكتحونةػػ، بطحيقػػ، تفاعمةػػ، تذػػسل دراسػػا  حالػػ،  مػػؼ نػػلاؿ تطػػؽيح محتػػؽى تفػػاعمي - أ
 .وتساريؼ تطبةكة، لتعخيخ الفهػ العسمي لمتذحيعا  الحياضة،

 .إجحاء تقيةسا  دوري، لكةاس مثى تأثيح هج  السقحرا  عم  الؽعي القانؽني لثى الستعمسيؼ  -  
لسحتػػػػؽى بسػػػػا يتساشػػػػ  مػػػػع أحػػػػثث الساسدػػػػا  القانؽنةػػػػ، والحياضػػػػة، لتحػػػػثيت او التعػػػػاوف مػػػػع الجهػػػػا   -  

 .التذحيعا  والقؽانيؼ
 السحهر الثاني: تأثيخ التعميم الإلكتخوني عمى سمهك الجساىيخ

 :فقج أوصي الباحث الي
 .إنذاء بحام  تؽعة، إلكتحونة، تدتهثؼ الجساهيح لتعخيخ الدمؽؾ الإ جابي في السلاعب  - أ
الإلكتحوني عم  سمؽؾ الجساهيح وتحثيث الشقاط التي استخثاـ أدوا  تحميل البةانا  لتقيةػ تأثيح التعمةػ  -  

 .تحتاج إل  تحديؼ
بػػػػػيؼ الأنث ػػػػػ، الحياضػػػػػة، لتبشػػػػػي أفزػػػػػل السسارسػػػػػا  فػػػػػي التعمػػػػػةػ  وتحادلهػػػػػا مذػػػػػارك، التجػػػػػار  الشاجحػػػػػ، -  

 .الإلكتحوني
 السحهر الثالث: معالجة القزايا السدتججة لمخياضيين من خلال التعميم الإلكتخوني

 :اليفقج اوصي الباحث 
 .تطؽيح مشرا  تعمةسة، تفاعمة، تتة  لمحياضييؼ مشاقذ، القزا ا السدتجث  وتحادؿ الخبحا   .1
 .تشعةػ ورش عسل إلكتحونة، دوري، لسشاقذ، حقؽؽ ومداولةا  الحياضييؼ القانؽنة، .2
تؽفيح دعػ مدتسح لمحياضػييؼ مػؼ نػلاؿ مدتذػاريؼ قػانؽنييؼ متػاحيؼ عبػح السشرػا  الإلكتحونةػ، ل جابػ،   .3

 تداؤلاتهػ م ع
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 شغة نمُاجٍة انرٌاضًٍ انتشرٌعات فى انٍكترَوى ممرر

 نهرٌاضٍٍه انمستجدي َانمضاٌا انملاعة
 4أحمد على العطار 

 5عمرو أبو أحمد مصطفى
6زيادة مصطفى عاطف مصطفى

 

 فػػي متخررػػ، إلكتحونةػػ، مقػػحرا  تطػػؽيح الزػػحور   مػػؼ أصػػح  الحياضػة،  السلاعػػب فػػي والعشػػف الذػػغب حػػؽادث تخايػػث ظػػل فػي
 والتذػحيعا  لمقػؽانيؼ شػامل بفهػػ والسعشيػيؼ الطػلا  تخويػث إل  وتهثؼ هج  السقحرا . العاهح  هج  لسؽاجه، الحياضة، التذحيعا 

 وعػػاد  مػػا تتشػػاوؿ السقػػحرا . الحياضػػة، الفزػػاءا  فػػي والعشػػف الذػػغب مػػؼ لمحػػث تطبةقهػػا وكةفةػػ، الحياضػػي  الدػػمؽؾ تحكػػػ التػػي
 والاتحػػػػادا  للأنث ػػػػ، القانؽنةػػػػ، والسدػػػػاولةا  اللاعبػػػيؼ  حقػػػػؽؽ  مثػػػػل الحياضػػػػييؼ  تؽاجػػػػ  التػػػي السدػػػػتجث  القزػػػػا ا مػػػػؼ مجسؽعػػػ،
 إلػ  الثراسػ، هػج  و تهػثؼ .الذػغب لسكافحػ، اتخاذهػا  سكػؼ التػي العقابةػ، والتػثابيح الؽقائةػ، الإجػحاءا  إلػ  بالإضػاف، الحياضة، 
 القانؽنةػ، القزػا ا ومعالج، السلاعب شغب ظاهح  جه،مؽا في ُ دهػ الحياضة،  التذحيعا  في متخرص إلكتحوني مقحر ترسةػ
 أدا   وتؽفيح الحياضي  بالسجاؿ الرم، ذا  الأطحاؼ بيؼ القانؽني الؽعي تعخيخ إل  تدع  كسا. الحياضييؼ تؽاج  التي السدتجث 
 الثقافػ، وتعخيػخ الحياضػييؼ حقػؽؽ  حسا ػ، فػي وتُدػهػ واحتحافةػ،  انزػحاطًا أكثػح رياضػة، بيئػ، بشػاء فػي تُدػاعث وفعال، محن، تعمةسة،
 الحياضي الجسهؽر مؼ العذؽائة  بالطحيق، الاساسة، الححت عيش، و قث انتيح  .بالقؽانيؼ والالتخاـ الاحتحاـ عم  القائس، الحياضة،
 الحاحػػػت قػػاـ الححػػت . و قػػػث مجتسػػع اجسػػػال  مػػؼ الحياضػػ  لمشذػػػاط مسػػارس( 25  عػػػثدهػ بمػػ  والػػج  العحبةػػػ، مرػػح بجسهؽريػػ،
 نػػارج ومػػؼ الححػػت مجتسػػع مػػؼ الاسػػتطلاعة، والثراسػػ، العمسةػػ، السعػػاملا  لاجػػحاء الحياضػػي الجسهػػؽر مػػؼ( 12  عػػثد بانتةػػار
  -وأشار  اهػ استشتاجا  الححت الي : .الاساسة  العيش 
 فػي الإلكتحونةػ، السقػحرا  فعالةػ،الاوؿ الخاص  وجؽد فحوؽ دال  احرائةا بيؼ استجابا  عيش  الححت عم  عحارا  السحؽر - أ

وقػث   0.05( الجثولةػ  عشػث مدػتؽى معشؽيػ، 2( السحدػؽب  أكبػح مػؼ قةسػ،  كػا2حيػت كانػة قةسػ،  كػا القانؽني الؽعي تعخيخ
 الإلكتحونةػػ، السقػحرا  أف تجػث( والتػ  تػشص عمػ " 14( كأصػغح قةسػ، احرػائة  فػ  العحػػار  رقػػ  14.44تحاوحػة مػا بػيؼ  

كسػا  عحػارا  مختمفػ،أكبح قةسػ، احرػائة، فػ  ( كػ25.00الػي   " الحياضػة،  لأحػثاثا فػي الجدػث  العشػف تقميػل فػي تداهػ
    (%88.00-%100.00)اتز  اف الشدح  السئؽي  لافحاد عيش  الححت عم  عحارا  السحؽر قث تحاوحة بيؼ

 فػي الإلكتحونةػ، السقػحرا  فعالةػ،الاوؿ الخاص  وجؽد فحوؽ دال  احرائةا بيؼ استجابا  عيش  الححت عم  عحارا  السحؽر -  
وقػث   0.05( الجثولةػ  عشػث مدػتؽى معشؽيػ، 2( السحدػؽب  أكبػح مػؼ قةسػ،  كػا2حيػت كانػة قةسػ،  كػا القانؽني الؽعي تعخيخ

كسػا اتزػ  اف الشدػح  السئؽيػ  .  قةسػ، احرػائة،  ( كػأكبح25.00الػي  ( كأصػغح قةسػ، احرػائة  17.64تحاوحة ما بػيؼ  
 .   (%92.00-%100.00)ر قث تحاوحة بيؼلافحاد عيش  الححت عم  عحارا  السحؽ 
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An Electronic Course in Sports Legislation to Address Stadium Violence and 

Emerging Issues for Athletes 
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7
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8
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9
 . 

In light of the increasing incidents of violence and riots in sports stadiums, it has become 

essential to develop specialized electronic courses in sports legislation to address this 

phenomenon. These courses aim to provide students and stakeholders with a comprehensive 

understanding of the laws and regulations governing sports behavior and how to apply them to 

reduce violence and riots in sports arenas. Typically, the courses address a range of emerging 

issues faced by athletes, such as player rights, the legal responsibilities of clubs and sports 

federations, as well as preventive measures and punitive actions that can be taken to combat 

riots  . 

This study aims to design a specialized electronic course in sports legislation that contributes to 

addressing stadium violence and resolving emerging legal issues faced by athletes. It also seeks 

to enhance legal awareness among stakeholders in the sports field and provide a flexible and 

effective educational tool that helps build a more disciplined and professional sports 

environment. Additionally, it aims to protect athletes' rights and promote a sports culture based 

on respect and adherence to laws  . 

The primary research sample was randomly selected from the sports community in the Arab 

Republic of Egypt, consisting of 25 sports practitioners from the total research population. The 

researcher selected 12 individuals from the sports community, both within and outside the 

primary sample, to conduct scientific procedures and the exploratory study  . 

The key findings of the research indicated  : 

a) Statistically significant differences in the responses of the research sample regarding the 

effectiveness of electronic courses in enhancing legal awareness. The calculated Chi-square (χ²) 

values were greater than the tabulated Chi-square (χ²) values at a significance level of 0.05. The 

values ranged from 14.44 (the smallest statistical value for statement 14, which states, "Do you 

find that electronic courses contribute to reducing physical violence in sports events?") to 25.00 

(the largest statistical value for various statements). Additionally, the percentage of the sample's 

responses to the statements in this axis ranged between 100.00% and 88.00%  . 

b) Statistically significant differences in the responses of the research sample regarding the 

effectiveness of electronic courses in enhancing legal awareness. The calculated Chi-square (χ²) 

values were greater than the tabulated Chi-square (χ²) values at a significance level of 0.05. The 

values ranged from 17.64 (the smallest statistical value) to 25.00 (the largest statistical value). 

Furthermore, the percentage of the sample's responses to the statements in this axis ranged 

between 100.00% and 92.00%  . 
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